VALORISATION
DES DECHETS ALIMENTAIRES :
SENSIBILISEZ VOS ELEVES !

RESSOURCES
POUR LES ENSEIGNANTS
ET ANIMATEURS
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QU’EST-CE QUE LE SYCTOM ?

Le Syctom est un syndicat de traitement et de valorisation

des déchets. Au service de pres de 6 millions d’habitants de 85 communes
d'lle-de-France, il traite chaque année prés de 2,3 millions de tonnes

de déchets ménagers.

Animateur de la filiere déchets, le Syctom déploie une stratégie

aupres de ses collectivités adhérentes et de ses acteurs pour accélérer
la transition écologique : réduction des déchets, solutions de traitement
pour les biodéchets... Avec I'objectif de contribuer et renforcer le modele
de I'économie circulaire.

C’EST LA LOI'!

En 2024, selon la législation européenne, tous

les producteurs, ménagers et non ménagers,
devront disposer d’une solution pour trier
leurs biodéchets, donc leurs déchets alimentaires,
pour qu'ils soient valorisés.

Collecte en porte-a-porte, tri en point d'apport
volontaire, compostage individuel ou partagé...
quelle que soit la modalité, c’est obligatoire !

(loi de transition énergétique pour la croissance
verte - 2015).

000 £
000 QUI EST CONCERNE ?

D D D Tout producteur de déchets alimentaires
D D D est concerné par la démarche : les ménages,

les entreprises, les administrations, les restaurants
scolaires et collectifs, les marchés alimentaires,
les établissements de santé...

LACCOMPAGNEMENT
DU SYCTOM

Le Syctom accompagne ses collectivités adhérentes
dans le déploiement du tri, de la collecte

et de la valorisation des déchets alimentaires
(étude sur la mise en place de la collecte,
sensibilisation...).

Pour en savoir plus : mesdechetsalimentaires.fr




VOTRE ETABLISSEMENT TRIE LES DECHETS ALIMENTAIRES !

CONCRETEMENT, COMMENT CA SE PASSE ?

Le Syctom et ses collectivités adhérentes vous accompagnent :
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Des bacs La sensibilisation
et tables des éleves
de tri . (avec un kit
La formation ) ;
édagogique
des personnels PR EEREEE]
de cantine,
animateurs

et enseignants

POURQUOI TRIER LES DECHETS ALIMENTAIRES ?

Le tri des déchets alimentaires permet de :

réduire : fabriquer :  produire
le volume des ordures ménageres : de I'engrais naturel ©  des énergies renouvelables
de pres d'un tiers : et du compost utilisés (électricité, chaleur

par les agriculteurs, © ou biocarburant) grace
: limitant ainsi Ie_ recours : alarécupération du biogaz
~ : aux engrais chimiques
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UN KIT POUR
BIEN TRIER

POUR LES MENAGES

- un bioseau dédié pour la cuisine,
appelé « P’tit bac »,

- des sacs transparents
biodégradables de collecte,
appelés « P’tits sacs »,

- un bac déchets alimentaires.

POUR LES PRODUCTEURS
NON MENAGERS,
AU CAS PAR CAS

Un bac déchets alimentaires
et des sacs transparents
biodégradables de collecte.

UNE COLLECTE
SPECIFIQUE POUR
UN TRAITEMENT
ADAPTE

Le Syctom et ses collectivités
adhérentes déploient
progressivement la collecte
des déchets alimentaires
pour une valorisation durable
des matieres organiques
(énergies, engrais naturel

et compost).

LE TRI DES DECHETS ALIMENTAIRES

LES DECHETS ALIMENTAIRES

Epluchures, préparations et restes de repas

LES BIODECHETS

Les déchets verts
(tontes de pelouse, branchages,
feuilles mortes)

Les déchets alimentaires

LE TRI DES DECHETS ALIMENTAIRES,
COMPLEMENTAIRE AU COMPOSTAGE DE PROXIMITE

Trier les déchets alimentaires permet de valoriser les sous-produits
animaux tels que la viande, le poisson, les produits laitiers, ce que

ne permet pas la pratique du compostage. En effet, s'ils sont compostés,
ces déchets entrainent des problemes d'odeurs et des risques sanitaires.
En revanche, le compostage de proximité permet de trier et de valoriser
les déchets de jardin, ce que ne permet pas le tri des déchets
alimentaires.

Ces deux modes de tri sont donc complémentaires !

Le tri des déchets alimentaires Le compostage
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QUE DEVIENNENT LES DECHETS
ALIMENTAIRES COLLECTES ?

L’économie circulaire
incite a revoir nos modes

de production et de

consommation pour ¢

optimiser I'utilisation

de; rgssources,naturelles CULTURES ENGRAIS NATUREL
et limiter les déchets. ET COMPOST
C'est aussi valoriser

davantage certains
déchets produits.
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ENERGIES BIOGAZ
RENOUVELABLES

LA VALORISATION PAR METHANISATION
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r—] Valorisation énergétique avec le biogaz :
I | biocarburant, chauffage et électricité
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Valorisation matiere avec I’engrais naturel

LA VALORISATION PAR COMPOSTAGE
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Compost utilisé par les agriculteurs
pour enrichir les sols




MONTEZ VOTRE PROJET
PEDAGOGIQUE

LES OBJECTIFS

- Sensibiliser les enfants au tri et a la valorisation
des déchets alimentaires

- Intégrer des enjeux et de nouveaux gestes
de tri dés le plus jeune age

- Apprendre en s’amusant avec des outils adaptés
aux tranches d’ages et aux programmes

- Faire des éléves des jeunes citoyens
éco-exemplaires, en développant leur conscience
environnementale

A SAVOIR

Pour faciliter I'apprentissage,
abordez les différentes
thématiques dans l'ordre !

QUELQUES NOTIONS CLES A ABORDER

La thématique des déchets alimentaires est riche

en informations et en notions qui peuvent sembler
complexes aux enfants. Pour cela, il est important
d’aborder certaines notions avec eux au début des
séances d'apprentissage pour faciliter I’assimilation.

gaspillage e tri * recyclage
transformation ¢ compostage
valorisation ¢ énergies renouvelables

Les fiches connaissances vous y aideront.
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RETROUVEZ TOUTES LES RESSOURCES EN LIGNE

POUR TOUS

Un animatic

Suivre le parcours

des déchets alimentaires,
du tri a leur valorisation,

en usine de méthanisation
et en centre de compostage.
A voir en ligne sur
mesdechetsalimentaires.fr
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Un jeu memory

CET - CE2

LA DUREE DE VIE
DES DECHETS \

esdiche s

Une frise chronologique

Combien de temps mettent les déchets pour se décomposer ?
La frise donne toutes les clés.

CMI - CM2

Des dictées

Bon en orthographe...
et bon trieur, avec la dictée
des déchets.

Des fiches
d’activités

DES ECO-ANIMATEURS

Sur demande de la collectivité,

les éco-animateurs du Syctom
interviennent dans les écoles,

ou a été mise en place la collecte

des déchets alimentaires, pour
expliquer le tri des déchets alimentaires
aux enseignants, animateurs,
personnels de I'établissement.

Vidéo «Trier, collecter et valoriser
les déchets alimentaires »
sur la chaine Youtube du Syctom

Des fiches
connaissances
Toutes les notions
de base pour mieux
saisir les enjeux
des différentes
thématiques.

HALTE
3 AU GASPILLAGE
Sy AUMENTAIRE

965 Déchers,
CESTFaCE 4

Des fiches d’activités

Adaptées a chaque
tranche d'age, ces fiches
proposent des jeux

et exercices ludiques.

Des fiches d’activités

Adaptées a chaque
tranche d'age, ces fiches
proposent des jeux

et exercices ludiques.

COLLEGES - LYCEES

Une mallette de ressources

Elle regroupe des documents

de référence pour en savoir plus
sur la thématique des déchets
alimentaires : idéal pour préparer
un exposé !

sitetom.syctom-paris.fr



Alors, étes-vous préts
a sensibiliser vos éléves au tri
et a la valorisation des déchets alimentaires ?

C’EST PARTI !

Retrouvez tous les outils
sur mesdechetsalimentaires.fr
rubrigue espace pédagogique

aine des déchets ménagers
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Syctom, I'agence métropolit
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